Crazy Foot Mambo

TYPE: Wall Line Dance (STEPS: 32) RATING: Beginner, Intermediate
CHOREOGRAPH: Paul McAdam

MUSIC: Dr. Victor & The Rasta Rebels If You Wanna Be Happy

Mambo Forward, Mambo Back, Lock Shuffle Forward, %2 Pivot Turn, Step

1&2 RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben), Gewicht auf LF, RF Schritt zuriick

3&4  LF Schritt zurlick (RF etwas anheben), Gewicht auf RF, LF Schritt vorwarts

5&6 Cha Cha vorwarts, dabei LF hinter RF kreuzen (r-I-r)

7&8  LF Schritt vorwarts, Y2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF), LF Schritt vorwérts

2x Cross Side Rock, Turn Hitches With Claps, Lock Shuffle Forward

1&2 RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht auf LF, RF vor LF kreuzen

3&4  LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht auf RF, LF vor RF kreuzen

5& Y4 Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurlick und linkes Knie hochheben & klatschen
6& % Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwaérts und rechtes Knie hochheben & klatschen
7&8 Cha Cha vorwarts, dabei LF hinter RF kreuzen (r-I-r)

Rhumba Box, Side-Cross-Side-Kick Right And Left

1&2 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurlick
5& LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

6& LF Schritt nach links, RF nach schrég rechts vorne kicken

& RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

8& RF Schritt nach rechts, LF nach schrég links vorne kicken

Behind ¥ Turn, %2 Pivot Turn, Step, Step-Lock-Step, Step-Lock-Step, Step

1&2 LF hinter RF kreuzen, ¥ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwérts
3&4  RF Schritt vorwarts, ¥2 Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF), RF Schritt vorwarts
5&6  LF Schritt vorwarts, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt vorwarts

&7& RF Schritt vorwarts, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt vorwarts

8 LF Schritt vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorne



